
Heikle Gespräche 

Ob in der Gemeinde oder im Privatleben 
 – wir alle müssen irgendwann unangenehme Themen
ansprechen. Das Problem: Oft haben wir Angst, es noch
schlimmer zu machen oder in einen Konflikt zu geraten.
Bei Meinungsverschiedenheiten oder emotionsgeladenen
Themen sind wir richtige Vermeidungs-Weltmeister. 
Doch damit Beziehungen gelingen, ist es wichtig, auch
konfliktreiche Themen anzusprechen. Die gute Nachricht:
Heikle Gespräche zu führen, kann man lernen.
Mit vielen praktischen Übungen für offene Dialoge.
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