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Ein faszinierender Abend ~
rund um unser Herz i




SEIN HERZ ENTDECKEN

3 Optionen an einem Wochenende

Das menschliche Herz ist faszinierend: Es schlagt 2,5 Milliarden
Mal im Leben und sorgt daflur, dass du lebst. Aber es ist hoch so
viel mehr! Dr. med. Henning Steen ist Spezialist fur Herz-

bildgebung an der Universitat Heidelberg. Gemeinsam mit ihm
und Eddi Luft wollen wir unserem Herzen auf die Spur kommen.
Drei Angebote fur Dich:

Vortrag im Gasthaus Nolte (09. Februar 19:30 Uhr)
In einem spannenden Vortrag lernst du Symptome und Krank-
heitsbilder kennen. Du erfahrst, wie du dein Herz am besten
schutzt. Und was die Seele mit deinem Herzen zu tun hat.
Menschen kommen mit ihren Lebensgeschichten zu Wort.

Herzcafé in der Friedenskirche (10. Februar)
Vortrag von Dr. Henning Steen, anschlieBend Q&A, verschiedene
Workshops und Gesprachsangebote (15:00 - 18.00).

Musik und Gedanken flirs Herz (11. Februar 11:00 Uhr)
Gottesdienst-Spezial mit dem Adendorfer Gospelchor.

Follow-Up Méglichkeit: Gespridchsgruppe auf Zeit
In kleiner Runde vertiefen wir unsere Gedanken zu unserem Herz

auf verschiedenen Ebenen: organisch, personlich und geistlich.
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Veranstalter:
www.friedenskirche-lueneburg.de




